
Interessante Internetlinks zu weiterführenden 
Informationen und Aushängen 

 
 
Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung: 
Weiterführende Informationen / Diverse Aushänge zum bestellen bzw. als Download 
Teilweise in verschiedenen Sprachen 
 
https://publikationen.dguv.de/praevention/allgemeine-informationen/ 
 

Þ Coronavirus - Allgemeine Schutzmaßnahmen 
Þ Aushang „Hände schütteln“ 
Þ Coronavirus SARS-CoV-2 – Verdachts-/Erkrankungsfälle im Betrieb 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Infektionsschutz: 
Informationen und Aushänge zur richtigen Hygiene in verschiedenen Sprachen. 
 
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/schutz-durch-hygiene.html 
 

Þ Infektionen vorbeugen: Die 10 wichtigsten Hygienetipps 
Þ Piktogramme - 10 Hygienetipps 
Þ Piktogramme - Händewaschen - 5 Schritte 
Þ Richtig Hände waschen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Berufsgenossenschaft Handel und Warendistribution 
Aushänge für den Kundenbereich 
 

Þ 1,5 m Abstand halten 
Þ Verhaltensregeln (Abstand halten, bargeldlos bezahlen, Hygieneregeln) 
Þ Poster: Mund und Nase bedecken 
Þ Poster: Gib Viren null Chance 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.bghw.de/die-bghw/faq/faqs-rund-um-corona/spezielle-fragen-fuer-
beschaeftigte-im-handel-und-in-der-warenlogistik/aushaenge-fuer-kassen-und-bedientheke-
deutsch 
 
Stiftung Gesundheitswesen 

Þ So tragen und pflegen Sie Mundschutz richtig. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.stiftung-gesundheitswissen.de/gesundes-leben/kompetenz-
gesundheit/corona-maskenpflicht-was-sie-jetzt-wissen-muessen 
 
Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft 

Þ Plakat Mund-Nasen-Schutz tragen 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.bgbau.de/service/angebote/medien-center-suche/medium/mund-nasen-
schutz-tragen-din-a2/ 



Apotheken Umschau 
Þ Auf dem Plakat werden die wichtigsten Fakten zum Coronavirus erklärt: Vom 

richtigen Händewaschen bis wie wird der Erreger übertragen und wie erkenne ich 
eine Ansteckung. 
Poster in verschiedenen Sprachen vorhanden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.apotheken-umschau.de/Coronaposter 
 
Deutscher Apotheker Verlag 

Þ Plakat: So tragen Sie Ihre Maske richtig! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://coronavirus.deutscher-apotheker-verlag.de 
 
Robert-Koch-Institut 

Þ Schutzhandschuhe sicher ausziehen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/PSA_Fachpersonal/Hands
chuhe_ausziehen.pdf?__blob=publicationFile 
 
 
 
 
 

Schutzhandschuhe sicher ausziehen

1. Nahe am Abfallbehälter arbeiten
Arbeiten Sie nahe einer Möglichkeit, die Handschuhe 
abzuwerfen, z.B. über einem Abfallbehälter. 

2. Ersten Handschuh greifen
Außen fasst außen: Greifen Sie die Stulpe des Hand-
schuhs und heben Sie diese leicht an, ohne dabei die 
Haut zu berühren. 

3. Handschuhende umkrempeln 
Schlagen Sie das Handschuhende um, sodass die 
Innenseite der Stulpe außen liegt.

5. Zweiten Handschuh greifen
Außen fasst außen: Greifen Sie jetzt den anderen 
Handschuh (vgl. Bild 2).

9. Handschuhe anfassen
Greifen Sie nun die Innenseiten beider Handschuhe 
und ziehen Sie beide vollständig aus.

10. Handschuhe entsorgen
Entsorgen Sie die Handschuhe vorsichtig und 
kontrolliert. 

11. Hände gründlich reinigen
Nach Ablegen der Handschuhe stellen Sie eine gute 
Händehygiene sicher.

4. Zur Hälfte ausziehen
Ziehen Sie den Handschuh bis knapp über den 
Handteller aus.

8. Handschuh abstreifen
Streifen Sie diesen Handschuh ab. 

6. Innenseite nach außen
Ziehen Sie den Handschuh bis über die Hälfte aus.  
Die Innenseite des Handschuhs wird nach außen 
umgekrempelt.

7. Andere Innenseite greifen
Innen fasst innen: Greifen Sie nun in die Innenseite des 
anderen Handschuhs.

Außenseite von außen anfassen –Innenseite von innen anfassen!
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Das Robert Koch-Institut ist ein Bundesinstitut im 
Geschäftsbereich des Bundesministeriums für Gesundheit

Regelmäßiges Trainieren erhöht die 
Sicherheit im Umgang mit persönlicher 
Schutzausrüstung (PSA) 

Hier wird dargestellt, wie Sie die Handschuhe 
ohne Eigenkontamination („sauber“) ausziehen. 
Andere Optionen können ebenso sicher sein.

!


